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BlaZIB (BlaaskankerZorg In Beeld) is onderzoek waarin variatie in verschillende aspecten van 
blaaskankerzorg inzichtelijk worden gemaakt met als doel de zorg waar mogelijk te verbeteren. BlaZIB is 
gefinancierd door KWF Kankerbestrijding 
 
Het BlaZIB onderzoek zal eind 2022 formeel worden afgerond. In deze laatste BlaZIB nieuwsbrief blikken we 
terug en geven we een indruk van de belangrijkste resultaten. Tot slot geven we een korte toekomstverkenning, 
want hoewel de formele looptijd van het onderzoek voorbij is, zal het onderzoek op basis van de verzamelde 
data ook na 2022 gewoon door gaan.  
 

BlaZIB in cijfers 
 
In BlaZIB is een enorme hoeveelheid data verzameld over zowel de ziekte zelf, de behandeling en het 
ziekteverloop als de kwaliteit van leven zoals ervaren door patiënten. Met deze data is al veel wetenschappelijk 
onderzoek gedaan waarvan de resultaten op diverse congressen en bijeenkomsten zijn gepresenteerd.  
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Impact BlaZIB 
 
Uit het onderzoek met BlaZIB-data bleek onder andere dat:  

 

Wanneer het aantal blaasverwijderingen (cystectomiëen) dat een ziekenhuis jaarlijks uitvoert, zou 
worden opgehoogd van 20 naar 30 per jaar, dit een gunstig effect heeft op de sterfte kort na operatie 
(binnen 30 en 90 dagen). Deze bevindingen staan inmiddels vermeld in internationale richtlijnen. De 
Nederlandse Vereniging voor Urologie (NVU) overweegt momenteel om het minimale volume in 
Nederland op te hogen. 

 

Indien na een blaassparende behandeling de blaastumor is verdwenen of gekrompen (tumor 
downstaging), aanvullende behandeling van de lymfklieren moet worden overwogen en besproken in 
verband met het risico op uitzaaiingen naar de lymfklieren. 

 

Grote variatie bestaat tussen ziekenhuizen in het geven van chemotherapie vóór de operatie bij patiënten 
met blaaskanker met doorgroei in de spierlaag. Deze variatie werd vooral gezien bij T2-tumoren, wat 
waarschijnlijk grotendeels verklaard wordt door verschillend beleid in ziekenhuizen rondom de toepassing 
van deze neoadjuvante behandeling. Ook bij stadium T3 of T4a kan het volgen van de richtlijn worden 
verbeterd.  

 

Door de eerste coronagolf het aantal nieuwe diagnoses van blaaskanker afnam, en de behandeling werd 
aangepast volgens de tijdelijk ingestelde richtlijnen. Deze effecten waren tijdelijk van aard: eind 2020 was 
het aantal diagnoses en de blaaskankerzorg weer vergelijkbaar met hoe het vóór corona was. 
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Toekomstverkenning 
 
Hoewel het BlaZIB onderzoek aan het einde van het jaar officieel wordt afgesloten, zal de verzamelde data 
gebruikt blijven worden voor het beantwoorden van nieuwe onderzoeksvragen. Dit doen wij – het projectteam – 
niet alleen, maar samen met artsen en onderzoekers betrokken bij de blaaskankerzorg in Nederland zodat we 
de zorg nog verder kunnen verbeteren. We zijn op dit moment bijvoorbeeld bezig om te kijken naar: 
 

De bijwerkingen en patiëntvriendelijkheid van 2 soorten chemotherapie die in Nederland worden 
toegepast als onderdeel van een blaassparende behandeling. Indien de effectiviteit van beide vormen 
van chemotherapie hetzelfde is, maar de ene vorm minder bijwerkingen geeft en eenvoudiger toe te 
dienen is, dan zou die vorm van chemotherapie de voorkeur moeten krijgen. 
 

Het verloop van de kwaliteit van leven van diagnose tot 2 jaar na diagnose en behandeling bij patiënten 
met blaaskanker. Hier is nog weinig over bekend. De resultaten van dit onderzoek kunnen gebruikt 
worden bij het beter informeren en begeleiden van patiënten voor, tijdens en na de behandeling.  
 

Overzicht belangrijkste resultaten 
 
De belangrijkste resultaten van BlaZIB worden samengevat in een eindrapport. Dit rapport zal worden 
aangeboden aan de wetenschappelijke Nederlandse verenigingen van de urologen, medisch oncologen, 
radiotherapeuten, pathologen, en de patiëntenvereniging Leven met blaas- of nierkanker. Ook zal er een 
publiekssamenvatting volgen met daarin de belangrijkste resultaten van BlaZIB.  
 

Op de website van BlaZIB staat een overzicht van alle publicaties, nieuwsberichten en presentaties over 
het BlaZIB onderzoek: www.blazib.nl. Resultaten van recent en nieuw onderzoek zullen in de toekomst 
hier ook terug te vinden zijn.  
 

Tot slot 
 
BlaZIB zou nooit mogelijk zijn geweest zonder de medewerking van de patiënten. Daarom willen we alle patiënten 
heel hartelijk bedanken voor hun bijdrage. Ook willen we graag alle dokters en anderen die bij het BlaZIB 
onderzoek betrokken zijn of zijn geweest, bedanken.  
 

Heel hartelijk dank!  
 
Namens het BlaZIB team, 
 
Katja Aben, Bart Kiemeney, Fred Witjes, Richard Meijer, Lisa van Hoogstraten, Eveline Wijnen, Esther Janssen 
 
 
 
 
 
 
 
 

Contactgegevens 
 
Lisa van Hoogstraten, coördinator BlaZIB (IKNL) 
Integraal Kankercentrum Nederland  
Locatie Nijmegen 
Postbus 1281, 6501 BG Nijmegen  
 

 (088) 234 60 66  |   blazib@iknl.nl   |   www.blazib.nl 

 
BlaZIB wordt gefinancierd door: 
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